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® La gentilezza & una piccola goccia d’acqua... dove cade che cosa
accade? Osserva i disegni, poi scrivi cosa ne pensi.

4 Leggi, riflettie commenta.

La gentilezza e gratuita! In tutti i sensi: cioe non bisogna essere gentile

con gli altri per ottenere qualcosa in cambio e chi riceve parole gentili
non deve pagarle, sono gratis!
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P Leggi e rifletti, poi rispondi.

A scuola e un vero arcano, sta accadendo qualcosa di strano. Si tratta di
un fitto mistero, che non capiamo per davvero. In questi giorni, ai nostri
amici, son capitati eventi felici, ma non sappiamo chi sia I'autore di atti
che portano il buonumore.

Marta, giocando, si & tutta bagnata, ma del cambio non si € ricordata;
poco dopo apre il suo armadietto e trova una maglia con un angioletto.
Chi di nascosto puo aver colpito €, per gentilezza, aver tutti stupito?

Una matting, Gino ha trovato una barretta di buon cioccolato. Nessuno
sa chi puo averla portata, né le maestre gliel'han regalata. Chi di
nascosto puod aver colpito g, per gentilezza, aver tutti stupito?

Forse ho capito chi pud essere stato: il nuovo bambino da poco arrivato.
John arriva da un altro continente, & sempre gentile e molto paziente.
Non sa ancora bene tutte le parole, ma sa spiegare che cosa vuole. Che
sia proprio lui ad aver colpito e, per gentilezza, aver tutti stupito?

Non sono ancora del tutto sicuro di aver risolto il mistero oscuro, fino a
che un’altra gentilezza lo vedo fare con molta chiarezza: raccoglie da
terra un cappello caduto e, di corsa, lo dd a chi I'ha perduto. E proprio Iui
ad aver colpito g, per gentilezza, aver tutti stupito!

— Nel mio Paese avevo imparato a esser gentile e delicato. Non occorre
farsi vedere o agli altri farlo sapere. Ci si puo prima organizzare o, al
momento, farsi ispirare, ma regala sorrisi a tutte le ore e il mondo cosi
diverra migliore!

Sara Agostini, Le sei storie della gentilezza, Gribaudo

« Che cosa significa la parola “arcano”? (Se non sai rispondere, cerca la
definizione sul vocabolario.)
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(ATTIVITA DIDATTICHE)

 Quali atti di buonumore stanno capitando nella scuola del racconto?
Nella tua scuola hai mai visto gesti come questi? Se si, da parte di chi?
Se non li hai mai visti, ti piacerebbe che accadessero?

« John dice che nel suo Paese aveva imparato a esser gentile e delicato.
In che modo si pud essere delicati nel comportamento, secondo te?
Fai degli esempi.

- John dice che non occorre farsi vedere mentre si compiono gesti
gentili: perché?
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P Leggi e rifletti, poi rispondi alle domande.

Mattia chiede a nonno Renato: — Di preciso, nonno, che cos’e la
gentilezza?

— Non lo sai? — fa di rimando nonno Renato.

Mattia ci pensa: — Un po’ si e un po’ no... & difficile dire cosa sia, non
credi?

Nonno Renato lo guarda.

— Tu lo sai spiegare? Perché non me lo dici? — insiste il nipotino.

Il nonno sorride: — Gentilezza significa una e molte cose insieme. Ho
un‘idea: perché non provi a scoprire tu quanti significati diversi pud
avere? Puoi chiedere cosa ne pensano gli altri e osservare come si

comporta la gente. Ti svelo un segreto: ogni volta che le persone si

sorridono c’é di mezzo la gentilezza.

Mattia chiede a Gaiag, la sua piu grande amica: — Che cos’é per te la
gentilezza?

— Difficile da dire... hai presente quando abbiamo fatto insieme I'aquilone
per la festa della fine della scuola? Mi ha fatto piacere affidarlo a te per il
primo volo, perché sapevo quanto ti avrebbe reso felice. Penso si possa
definire un gesto gentile da parte mia... Non credi? Mia nhonna mi diceva
sempre che la gentilezza € un modo di vivere e che bisogna essere
gentili non solo con le persone, ma anche con le piante e con gli animali.
Allora io qualche volta accarezzo i cespugli che sono sulla strada
perché, se non ci fossero loro, le vie sarebbero tristissime.

Giulia Ceccarini, Il mio superpotere e la gentilezza, Dalia edizioni

« Se qualcuno ti chiedesse: “che cos’é la gentilezza” come risponderesti?
Puoi fare anche degli esempi.
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(ATTIVITA DIDATTICHE)

« Che cosa significa che ogni volta che le persone si sorridono c’é di
mezzo la gentilezza? Perché?

« Che cosa vuol dire che la gentilezza € un modo di vivere? Per
rispondere pensa per esempio a come si comporta con gli altri una
persona gentile e a quali parole utilizza...

- Come si puo essere gentili con le persone? E con le piante? E con gli
animali? Fai degli esempi.
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P Leggi errifletti.

Tutto comincia con una crepa che a malapena vediamo. Succede
quando urliamo o se discutiamo. Ma grazie alla gentilezza che vogliamo
mostrare qualcosa di buono e di magico potra germogliare.

Basta una brutta parola per rovinare un‘amicizia,

una volta detta ti riempie di [Imestizia . Le parole Mestizia significa
di incoraggiamento, tenere, dolci e premurose malumore, dolore,
sbocciano, crescono e fioriscono, spargendo tristezza.

amore su tutte le cose.

E difficile essere gentili, quando siamo tanto tristi. Capita di essere
scortesi e lasciar gli altri molto offesi. Ma un pensiero o un‘azione gentili
possono far felice qualcuno. Se teniamo gli amici vicini, forse non ne
feriremo nessuno.

Quando litighiamo, e nemmeno capiamo il perché, la crepa si allarga
ancora anche se non sappiamo dov'e.

Giocare in compagnia € sempre piu divertente. C'@ molto spazio per
tutti, ed € davvero accogliente!

Britta Teckentrup, Il seme della gentilezza, De Agostini

4\ Rispondi sui puntini.

* Inbaseallatuaesperienza,quandourlicontroqualcunooppureuna
personaurlaconte,dopocometisenti? Qualisensazionifisiche provi?
Che cosa fai dopo, per stare meglio?

3
Le attivita didattiche proseguono/
©Pianetabambini.it nella scheda 7. >




CLASSE 13 NOVEMBRE: GIORNATA MONDIALE DELLA SCHEDA
3¢ | 7

(ATTIVITA DIDATTICHE)

¥ Segna con una X la spiegazione corretta.

« «Tutto comincia con una crepa che a malapena vediamo» significa:
quando si urla o discute si rompe qualcosa.

per iniziadre una cosa nuova bisogna rompere quella vecchia.

« «Quando litighiamo, la crepa si allarga» vuol dire che:
quando c’e@ una crepa sul muro possono nascere dei litigi.

i litigi sono come delle crepe, perché dividono le amicizie.

« «Grazie alla gentilezza qualcosa di buono e di magico potra
germogliare» indica che:

| germogli delle piante sono magici.

la gentilezza € come un seme che germoglia,
perché fa nascere cose buone.

¥ Disegna su un foglio parole di incoraggiamento come fiori che
sbocciano e fioriscono, spargendo amore su tutte le cose.

4 Rispondi.
« Perché é difficile essere gentili, quando siamo tanto tristi?

P Completa come vuoi e racconta, a voce oppure sul quaderno.

Tutto comincia con..
(una parola gentile/un sorriso/un favore fatto a qualcuno).
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