di Michela Accarino

I nonni ci insegnano con dolce pazienza,
con storie antiche e tanta sapienza.
Dal loro cuore trabocca esperienza,

ogni parola e una preziosa presenza.

Nonno ci parla dei tempi lontani,
di giochi semplici e sogni genuini.
Con lui impariamo a essere umani,
a trovare il bello nei piccoli destini.

Nonna cl mostra come cucinare,
con ricette d'amore e mani sapienti.
Ci insegna che il cibo puo unire e legare,
e che | sapori sono sentimenti viventi.

Con 1 nonni scopriamo il valore del tempo,
di una passeggiata e di un tramonto lento.
Ci insegnano a vivere ogni momento,
con il cuore aperto e lo sguardo pronto.

I nonni ci insegnano la gentilezza,
la forza dell'abbraccio e della tenerezza.
Ci guidano con amore e fermezza,
svelandoci il segreto della vera saggezza.

Ogni lezione e un dono prezioso,

un tesoro che nel cuore custodiamo.
Grazie per gli insegnamenti che mai dimentichiamo.
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